
 
 

Załącznik do Zarządzenia nr 5/2017  

z dnia 18.10.2017 

Dyrektora Gminnego  

Przedszkola Marzeń i Talentów 

 w Dobroszycach  

 

 

PROCEDURA 

POSTĘPOWANIA W PRZYPADKU STWIERDZENIA 

WSZAWICY 

W GMINNYM PRZEDSZKOLU MARZEŃ  

I TALENTÓW W DOBROSZYCACH 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

Podstawa prawna: 

Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie 

bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach (Dz.U. z 2020 r. 

poz. 1604), 

Stanowisko Departamentu Matki i Dziecka w Ministerstwie Zdrowia w sprawie zapobiegania  

i zwalczania wszawicy u dzieci (Załącznik nr 1 do niniejszej Procedury), 

Stanowisko Głównego Inspektoratu Sanitarnego (załącznik nr 2 do niniejszej Procedury), 

Prawo oświatowe (Dz. U. z 2025 r. poz. 59 art. 1, ust. 14). 

 

§ 1 
Postanowienia ogólne 

 

1. Procedurę opracowano w celu zapewnienia higienicznych warunków pobytu dzieci  

w Gminnym Przedszkolu Marzeń i Talentów w Dobroszycach oraz ochrony przed 

rozpowszechnianiem się wszawicy w placówce. 

2. Procedura reguluje zasady postepowania w przypadku stwierdzenia wszawicy w Gminnym 

Przedszkolu Marzeń i Talentów w Dobroszycach. 

3. Do przestrzegania procedury zobowiązani są: 

a) Rodzice/opiekunowie prawni: muszą mieć świadomość konieczności 

monitorowania na bieżąco czystości skóry głowy własnego dziecka. 

b) Nauczyciele: zobowiązani są do natychmiastowego zgłaszania dyrektorowi 

przedszkola sygnałów dotyczących pojawienia się wszawicy w placówce. 

c) Pracownicy obsługi: winni zgłosić swoje podejrzenia, co do wystąpienia wszawicy  

w danej grupie nauczycielowi bądź dyrektorowi. 

d) Dyrektor: jest zobowiązany do zapewnienia dzieciom higienicznych warunków 

pobytu w przedszkolu, a pracownikom higienicznych warunków pracy. 

 

 



 
 
 

§ 2 

Sposób prezentacji procedury 

 

1. Umieszczenie treści niniejszej Procedury na stronie internetowej Gminnego Przedszkola 

Marzeń i Talentów w Dobroszycach.  

2. Zapoznanie rodziców/prawnych opiekunów z obowiązującą w placówce Procedurą na 

zebraniach organizacyjnych we wrześniu każdego roku szkolnego lub za pomocą poczty 

elektronicznej.  

3. Zapoznanie wszystkich pracowników przedszkola z treścią Procedury. 

 

§ 3 
 

Tryb dokonywania zmian w procedurze 

1. Wszelkich zmian w opracowanej Procedurze może dokonać z własnej inicjatywy lub na 

wniosek Rady Pedagogicznej Dyrektor Przedszkola. 

2. Proponowane zmiany nie mogą być sprzeczne z prawem.  

3. Zasady wchodzą w życie z dniem zatwierdzenia Procedury. 

 

§ 4 
Opis procedury 

1. Uczestnicy niniejszego postępowania – zakres odpowiedzialności:  

a) Z chwilą podpisywania umowy z przedszkolem rodzice/prawni opiekunowie wyrażają 

pisemną zgodę na dokonanie w uzasadnionym przypadku przeglądu czystości skóry 

głowy dziecka przez nauczyciela grupy, pomoc nauczyciela  (zgoda stanowi załącznik 

do umowy świadczenia usług przez Gminne Przedszkole Marzeń i Talentów  

w Dobroszycach). Wyrażenie pisemnej zgody na dokonanie czystości skóry głowy 

dziecka jest ważne na okres edukacji przedszkolnej dziecka.  



 
 

b) Rodzice/prawni opiekunowie muszą mieć świadomość konieczności monitorowania 

na bieżąco czystości skóry głowy własnego dziecka, w przypadku stwierdzenia 

wszawicy u dziecka, rodziców zobowiązuje się do zawiadomienia przedszkola  

o zaistniałej sytuacji. 

c) Nauczyciele zobowiązani są do natychmiastowego zgłoszenia Dyrektorowi przedszkola 

sygnałów dotyczących pojawienia się wszawicy w placówce. 

d) Pracownicy placówki winni natychmiast zgłosić swoje podejrzenia, co do wystąpienia 

wszawicy w danej grupie wychowawcy lub dyrektorowi.  

e) Pomoce nauczyciela zobowiązane są do dokonania dezynfekcji Sali przedszkolnej i 

przedmiotów znajdujących się w niej. 

f)  Dyrektor jest zobowiązany do zapewnienia dzieciom higienicznych warunków pobytu  

w przedszkolu, a wszystkim pracownikom higienicznych warunków pracy.  

2. Dyrektor przedszkola zarządza dokonanie przez wychowawcę i pomoc nauczyciela kontroli 

czystości skóry głowy wszystkich dzieci w poszczególnych grupach z zachowaniem zasady 

intymności. 

3. W przypadku stwierdzenia wszawicy u dziecka nauczyciel zawiadamia rodziców/prawnych 

opiekunów dziecka o konieczności podjęcia niezwłocznie zabiegów higienicznych skóry 

głowy. W razie potrzeby instruuje rodziców o sposobie działań, informuje też  

o konieczności poddania się kuracji wszystkich domowników i monitoruje skuteczność 

działań, jednocześnie informuje dyrektora przedszkola o wynikach kontroli i skali zjawiska. 

4. Rodzicom/prawnym opiekunom dziecka, u którego stwierdzono wszawicę, zaleca się 

niezwłoczne odebranie dziecka z Przedszkola i przeprowadzenie odpowiedniego 

leczenia/kuracji. Zgodnie z treścią Załącznika nr 1 do niniejszej Procedury. Na czas 

oczekiwania na rodzica/opiekuna prawnego dziecko izoluje się od pozostałych dzieci nadal 

sprawując opiekę nad nim przez pracownika pedagogicznego przedszkola.  

5. W trakcie leczenia/kuracji zaleca się, aby dziecko pozostało w domu, żeby zapobiec 

przenoszeniu się pasożyta na inne dzieci. Zaleca się również, aby dziecko wróciło do 

przedszkola po całkowitym wyleczeniu tj. po całkowitym usunięcie gnid. 

6. W przypadku stwierdzenia wszawicy u dziecka w danej grupie powinnością 

rodziców/prawnych opiekunów jest odbiór rzeczy osobistych dziecka oraz 

przeprowadzenie  odpowiedniej dezynfekcji. Zaleca się aby rodzice/opiekunowie prawni 



 
 

nie zostawiali w szafkach dzieci w szatni preparatów zapobiegających wszawicy oraz 

szczotek i grzebieni do włosów.  

7. Nauczyciel informuje pisemnie o zaistnieniu zjawiska wszawicy w grupie poprzez dziennik 

elektroniczny. Nauczyciel - rodzicom dziecka dotkniętym problemem wszawicy przekazuje 

informację telefonicznie.  

8. W przypadku, gdy rodzice zgłoszą trudności w przeprowadzeniu kuracji (np. brak środków 

na zakup preparatu), Dyrektor Przedszkola we współpracy z Gminnym Ośrodkiem Pomocy 

Społecznej, udzielają rodzicom lub opiekunom niezbędnej pomocy. 

9. W sytuacji stwierdzenia nieskuteczności podejmowanych działań, wychowawczyni 

zawiadamia o tym dyrektora Przedszkola w celu podjęcia kolejnych kroków. Dyrektor 

składa zawiadomienie do Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej o konieczności 

wzmożenia nadzoru nad realizacją funkcji opiekuńczych przez rodziców dziecka oraz 

udzielenia potrzebnego wsparcia.  

10. W razie potrzeby, w trudnych sytuacjach (duży zasięg występowania wszawicy, przewlekłe 

jej występowanie, trudne do rozwiązania przypadki), dyrekcja placówki może zwrócić się  

o wsparcie do własnej terenowej powiatowej stacji sanitarno epidemiologicznej. 

11. W miarę potrzeb Dyrektor Przedszkola we współpracy z sanepidem, Radą Pedagogiczną, 

Radą Rodziców i organizuje działania edukacyjne dotyczące ww. problematyki skierowanej 

do rodziców/prawnych opiekunów (ulotki, broszury, informacje). 

 

§ 4 
Postanowienia końcowe 

 

1. Dyrektor przedszkola zobowiązuje rodziców/prawnych opiekunów do przestrzegania  

i respektowania postanowień niniejszej Procedury.  

2. Z niniejszą Procedurą zostali zapoznani wszyscy pracownicy Przedszkola oraz 

rodzice/prawni opiekunowie dzieci uczęszczających do Gminnego Przedszkola Marzeń  

i Talentów w Dobroszycach. 

3. Niniejsza Procedura wchodzi w życie z dniem podpisania. 

 



 
 

Załącznik nr 1 

Do Procedury postępowania w przypadku 

Stwierdzenia wszawicy 

W Gminnym Przedszkolu Marzeń i Talentów w Dobroszycach 

 

 

Zasady profilaktyki i postępowania w sprawie zapobiegania i zwalczania wszawicy u dzieci 

(zgodne ze Stanowiskiem Departamentu Matki i Dziecka w Ministerstwie Zdrowia  

w sprawie zapobiegania i zwalczania wszawicy u dzieci) 

 

1. W sytuacji zauważenia gnid lub wszy we włosach dziecka zaleca się odizolowanie (na okres 

nie krótszy niż 3 dni) dziecka od pozostałych dzieci uczęszczających do Przedszkola  

i zastosować dostępne w aptekach preparaty, które skutecznie likwidują pasożyty i ich jaja. 

2. W sytuacji wystąpienia wszawicy u dziecka, kuracji powinni poddać się wszyscy 

domownicy. Codzienne, częste czesanie gęstym grzebieniem lub szczotką, związywanie 

włosów w sytuacjach narażenia na bliski kontakt z innymi osobami, częste mycie włosów, 

przestrzeganie zasad higieny (własne szczotki, grzebienie, spinki, gumki) – utrudniają 

zagnieżdżenie się pasożytów. 

3. Częste mycie i kontrolowanie głowy dziecka pozwala szybko zauważyć zakażenie. 

4. Szampony i inne produkty „przeciw wszom” nie zabezpieczają przed zakażeniem i nie 

powinny być stosowane jedynie jako środek zapobiegawczy. Zgodnie z instrukcją 

zamieszczoną na opakowaniach tych produktów, zaleca się powtarzanie kuracji w odstępie 

kilku dni (mniej więcej 7 – 10 dni), w celu zabicia larw. Do kuracji trzeba użyć grzebienia  

o bardzo gęstych zębach. Usunięcie gnid jest niezbędne, ale i bardzo trudne, dlatego zaleca 

się ich pojedyncze ściąganie z włosów lub obcięcie włosów. 

5. Grzebienie i szczotki należy myć w ciepłej wodzie z dodatkiem szamponu przeciw wszom  

i moczyć w wodzie około godziny. Ubrania prać w pralce w temperaturze 60° (temp. 

powyżej 53,5 zabija wszy i ich jaja). Prześcieradła, poszewki na poduszki, pościele, ręczniki 

i odzież należy wyprasować gorącym żelazkiem. 

 



 
 

Załącznik nr 2 

Do Procedury postępowania w przypadku 

Stwierdzenia wszawicy 

W Gminnym Przedszkolu Marzeń i Talentów w Dobroszycach 

 

Stanowisko Głównego Inspektora Sanitarnego dotyczące profilaktyki i zwalczania wszawicy 

 

Występowanie wszawicy wśród dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym nasila się w okresie 

wakacyjnym przede wszystkim wśród dzieci młodszych, które nie posiadają jeszcze 

umiejętności samodzielnego dbania o higienie osobistą. Przebywanie w skupisku podczas 

wyjazdów, w tym także wspólna zabawa i wypoczynek sprzyjają rozprzestrzenianiu się 

wszawicy. Wskazania profilaktyczne dla rodziców i dzieci: 

1. Związywanie długich włosów lub krótkie fryzury ułatwiające pielęgnację skóry głowy  

i włosów. 

2.  Używanie wyłącznie osobistych przyborów higienicznych do pielęgnacji włosów 

3. Codzienne czesanie i szczotkowanie włosów. 

4. Mycie włosów w miarę potrzeb (nie rzadziej niż raz w tygodniu). 

5. Wyposażenie dzieci w środki higieniczne, takie jak szampony z odżywką ułatwiające 

rozczesywanie i wyczesywanie włosów. 

6. Systematyczne sprawdzanie czystości głowy i włosów oraz systematyczne kontrole  

w okresie uczęszczania dziecka do przedszkola, szkoły lub pobytu w internacie, 

sanatorium itp. W przypadku zauważenia jaj pasożytów (gnid) lub wszy we włosach należy 

zastosować dostępne w aptekach preparaty, które skutecznie likwidują pasożyty i ich jaja. 

W sytuacji wystąpienia wszawicy u dziecka, kuracji powinni się poddać wszyscy 

domownicy. W przypadku podejrzenia zakażenia wszawicą podczas pobytu w przedszkolu 

lub szkole należy poinformować o powyższej sytuacji pielęgniarkę szkolną lub 

wychowawcę.  

 

 



 
 

Działania placówki nauczania i wychowania:  

1. Przekazanie informacji wszystkim rodzicom o konieczności systematycznego sprawdzenia 

czystości skóry głowy i włosów u dzieci. 

2. W przypadku stwierdzenia występowania wszawicy u dzieci, należy poinformować 

rodziców  

o konieczności wykonania wśród wszystkich domowników zabiegów leczniczych. 

3.  W przypadku podejrzenia o występowaniu wszawicy wśród dzieci i młodzieży szkolnej, 

pielęgniarka szkolna może przeprowadzić kontrolę czystości wśród uczniów, których 

rodzice wyrazili zgodę na objęcie ich profilaktyczną opieką zdrowotną. 

4. Pielęgniarka informuje dyrekcję placówki o skali zjawiska, natomiast rodzicom przekazuje 

informacje o stanie czystości włosów i skóry głowy ich dzieci oraz zaleca przeprowadzenie 

koniecznych zabiegów higienicznych. 

5. W miarę potrzeby dyrekcja placówki może zorganizować działania edukacyjne dotyczące 

ww. problematyki i skierować je do dzieci, rodziców i opiekunów. 

6. W przypadku występowania trudności w rozwiązywaniu problemu np. w rodzinach  

o niskim statusie socjoekonomicznym należy podjąć współpracę z władzami 

samorządowymi (pomocą społeczną), w celu udzielenia wsparcia tym rodzinom  

w rozwiązaniu problemu wszawicy wśród wszystkich domowników. W razie potrzeby,  

w trudnych sytuacjach (duży zasięg występowania wszawicy, przewlekłe jej 

występowanie, trudne do rozwiązania przypadki), dyrekcja placówki może zwrócić się  

o wsparcie do własnej terenowej powiatowej stacji sanitarno epidemiologicznej. 


